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La Mtra.Cristina Islas Reyes es Master en Psicología de la Actividad Física y del 
Deporte por la Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED). Actualmente 
cursa la Maestría en Ciencias del Deporte, Alto Rendimiento en la Universidad del 
Fútbol y Ciencias del Deporte y el diplomado: Fútbol-espectáculo. Cultura y Sociedad. 
Una revisión crítica al negocio mundial en la Universidad Iberoamericana. 
 
Se ha desempeñado como catedrático  en Instituciones de Nivel Superior  en el área 
relacionada con la Psicología del Deporte. 

 
Las publicaciones en las que ha participado: Impacto del Fútbol  en la Familia 
Mexicana, Memorias del Congreso Internacional de Fútbol y El Significado de Ser 
Campeón y sus Implicaciones. 
 
Ha impartido diversas conferencias, algunas de ellas son: Salud y Deporte, Psicología 
del Deporte y su Aplicación, Significado del Fútbol y Ciencias del Deporte. 
 
Actualmente es la Secretaria de la Asociación Mundial de Universidades en Estudios 
Científicos sobre el Fútbol (AMUECFUT), además de ser miembro activo e 
investigador en dicha Asociación. 
 


